
УТВЕРЖДАЮ

Директор МАОУ СОШ_________________

_____________________________________

Белки,г Жиры,г Угл.,г ЭЦ,ккал

90 7,97 10,39 13,87 154,30 64,20

150 3,52 2,80 17,08 116,90 5,20

200 0,50 0,00 15,36 85,28 8,35

100 2,20 2,80 10,00 78,00 27,95

25 1,97 0,25 13,28 56,74 2,00

565 16,16 16,24 69,59 491,22 107,70

Зав. Столовой__________________

Мед. Работник_________________

МЕНЮ 

Горячий завтрак 
Возрастная категория 7-11 лет

С 1-5 класс

13 день
«_13__»___12_____2025г.

Хлеб "Свежий" пшеничный

Химический состав

Биточек мясной

Макаронные изделия отварные

Выход ЦенаНаименование блюда

Стоимость дня

Компот из яблок и лимона

Йогурт


